Ledkarta

for cykling

&3 Startplats
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Lill-Barra. Flowtrailled med mycket flyt som pﬁ for alla, 1 km.
a Mellan-Barra. Flowtrailled med mycket flyt som passar foralla, 2 km.

Stor-Barra. Flowtrailled for bade Downhill och XC-Cykel, 2 km.

Fryksasrundan. Mestadels teknisk stig med nagra tuffare backar, 6 km.

& B

Timmerholsrundan. Stig och grusvag i varierande terrang, 11 km.

Toppturen. Grusvag och asfalt med nagra lattare stiginslag via
Toppstugan och tillbaka, 7 km.

Nybodsturen. Stig och grusvag med stor hojdskillnad, 16 km.
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Fryksas /r. Latt skogsvag med en klattring till Fryksas fabod, 4 km.
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Multibanan. Asfalt runt naturskdna Radsjon, 5 km.
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Transportled mellan Langdcentrum och Toppstugan, 2 km.

i Baras MTB. Cykling pa skogsvag, 2 km. H

Go Bananas. Downbhill for hela familjen.
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