
Kartbeskrivning
Pumptrack & teknikbana
Bärras flytstig - maskingrävd flytstig för barn

Guldgruvan - maskingrävd flytstig
Dalslingan - kombinerad cykel- & vandringsled

Fjällfeeling - maskingrävd singletrack
Fjällflyt - maskingrävd flytstig
Fjällblå - maskingrävd singletrack
Drömskogen - maskingrävd flytstig

Öppettider
Tänndalen Fjällcykelpark          22/6 - 27/9 kl. 10.00-15.00
Sittlift 4/7 - 16/8, 21/8 - 23/8 & 28/8 - 30/8 kl. 10.00-15.00
Sportshop, hyra & verkstad       22/6 - 27/9 kl. 08.30-16.00
Restaurang & café                        22/6 - 27/9 kl. 08.00-21.00
Hamra Livs                                        Året runt kl. 09.00-19.00

Popcorn - maskingrävd hoppled
Utsikten - kombinerad cykel- & vandringsled

Fjällräven - naturlig singletrack
Renen - naturlig singletrack
Downdays - maskingrävd downhilled
Sittlift - Hamra Komfort
Sportshop, cykeluthyrning & verkstad 
Restaurang & café
Klättertorn
Vandringsled

Kajak- & kanopaddling
Hamra Livs - livsmedelsbutik & café
Parkeringsplats
Mycket lätt
Lätt
Medelsvår

P

- Respektera naturen. Stör inte djur och natur. Skräpa inte 
ner, terrängen är känslig.

- Eget ansvar. Välj leder utifrån din egen kunskap och
erfarenhet. Cykla med omdöme.

- Anpassa farten. Se till att kunna stanna vid oförutsedda 
hinder. Underlaget kan förändras i olika väderlek.

- Visa hänsyn mot andra. Sakta ner vid möte och omkörning. 
Den som kommer uppifrån/bakifrån har väjningsplikt.

- Cykla bara på markerade leder. Följ skyltning.

- Hjälm är obligatoriskt. Var rädd om dig och ditt huvud.
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